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9.5.6. KÜRTESTS  KÜRTEST C KÜRTEST B KÜRTEST A 

STARTVORAUSSETZUNG* Schüler C, Kunstläufer, Nachwuchsklasse Schüler B, Cup Schüler A, 2024: Jugend 

VORBEDINGUNG** - KT C oder Jahrgänge Schüler A & älter KT B oder Jahrgänge Jugend & älter 

EINZELSPRÜNGE 
- 1T 
- 1Th 
- 1F 

- 1Lz 
- 2T 
- 2S 

 

Doppelsprünge:  
1x mind. < + 1x mind. << 

- 2T aus Schrittfolge  
- 2S aus Schrittfolge 
- 2F 
- 2Lo 

volle Rotation 2T und 2S, 
der bessere zählt 

Mind. < 

SPRUNGKOMBI (SK) OHNE 
1T ALS „CONNECTING 

JUMG“ 

SK #1: 1Wz-1Lo 

SK #2: SK mit 2-3 Sprüngen, mit 1S 
SK mit 3 Sprüngen mit 1A 

SK mit 2-4 Sprüngen, davon mind. 2 Sprünge mit 
mind. 1,5 Umdrehungen (Max. 1 Sprung <) 

Kombi mit 2 versch. Doppelsprüngen oder ohne 
connecting jumps gleicht 1 Einzelsprung << aus 

PIROUETTEN/ 
PIROUETTENKOMBI (PK) 

2 unterschiedliche Standpirouetten nach Wahl  
(die bessere wird gewertet) 

2 unterschiedliche Sitzpirouetten nach Wahl 
einzeln oder in Kombination  

oder 1 Sitzpirouette mit difficult position 

1 Pirouette mit difficult position 

PK Waage- mit Sitzpirouette nach Wahl 

1 Sitzpirouette nach Wahl 
2 unterschiedliche Waagepirouetten nach Wahl (nur 

Basispositionen, keine diff. position) 
PK mit 2 unterschiedlichen Waagepirouetten 

nur Basispositionen (keine diff. position) 

Mind. 1 der gezeigten Pirouetten eingeschleudert; 
nur Basispositionen (keine diff. position) 

Max. 1 der gezeigten Pirouetten ungültig; sofern diff. 
position ungültig, muss die Sitz confirmed sein 

 

 KÜRTEST BRONZE KÜRTEST SILBER KÜRTEST GOLD 

STARTVORAUSSETZUNG* 
ab 2025: Jugend, 2024-25: Junioren, Meisterklasse 

ab 2026: Junioren 1. Jahr 
ab 2026: Junioren 2. Jahr, Meisterklasse Das Ablegen des KT Gold erfolgt ehrenhalber. 

VORBEDINGUNG** KT A oder Jahrgang Junioren & älter KT Bronze KT Silber 

EINZELSPRÜNGE 
- 2F aus Schrittfolge 
- 2Lo 
- 2Lz 

Max. 1 Element < 
- 2A (mind. <<)  

oder Dreifachsprung nach Wahl (mind. <<) 

3 Elemente aus:  

- 2Lz aus Schrittfolge 
- 2A (mind. <) 
- Dreifachsprung (mind. <<) 
- SK mit 3 verschiedenen Doppelsprüngen, max. 

5 Sprünge 
- SK aus 2 Doppelsprüngen ohne connecting 

jumps, mit 2Lo, max. 1 Sprung gleich zur SK #1 

SPRUNGKOMBI (SK) OHNE 
1T ALS „CONNECTING 

JUMP“ 

SK mit 2-4 Sprüngen, davon mind. 2 
Doppelsprünge 

Kombi mit 2 Doppelsprüngen ohne connecting jumps 
gleicht einen Einzelsprung zusätzlich bis max. < aus 

#1: SK mit 2F oder 2Lz, davon mind. 2 Sprünge mit 
mind. 2 Umdrehungen, max. 5 Sprünge 

 #2: SK aus 2 Doppelsprüngen ohne connecting 
jumps (Sprünge unterschiedlich zu SK #1) 

Max. 1 der in Kombis gezeigten Sprünge < 

PIROUETTEN/ 
PIROUETTENKOMBI (PK) 

2 Elemente aus: 

- Heel (nur Basispositionen, keine diff. position) 
- PK Waage-Sitz-Waage  
- PK mit 3 Positionen, mind. 1 Waagepirouette 

sowie mind. 1 difficult position  
(verschieden zu PK #1, max. 1 Standpirouette) 

Broken Ankle oder Heel oder Inverted 
2 Elemente aus:  

- PK mit 2 Waagepirouetten und 1 Sitzpirouette 
und 2 difficult positions 

- PK Heel-Heel 
- Heel mit difficult position  
- Inverted 

PK Waage-Sitz-Waage, mind. mit 1 Waage mit 
difficult position oder 1 Heel (statt diff. position) 
(gezeigte Heel verschieden zur Einzelpirouette) 

* Startvoraussetzung gültig für Einzellaufen Kür inkl. Inline-Artistic (folgt aus Anforderungsprofilen und Mindest-Lernfortschritt); ** Vorbedingung/ Voraussetzung für Quereinstieg 

 


