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1. Grundsätze 
Die Sportkommission Rollkunstlauf auf der Sitzung am 1. November 2026 Änderungen in den 
Rollkunstlauf-Test beschlossen. Diese umfassen die Anpassung der Kürtests C, B, A, Bronze und 
Silber. 

Die Prüfungen dienen der klaren Abgrenzung zwischen Leistungssport und Breitensport. Während 
im Leistungssport die Einteilung in Alterskategorien erfolgt, orientiert sich die Einteilung im 
Breitensport am individuellen Leistungsvermögen der Sportler. Diese DiRerenzierung soll durch die 
Prüfungsanforderungen auch innerhalb der Landesverbände und bei landesverbandsinternen 
Wettbewerben nachvollziehbar abgebildet werden. Ausdrücklich nicht Ziel der Prüfungen ist es, 
zusätzliche oder erhöhte Zugangsvoraussetzungen für Sportler der Altersklassen bei 
landesverbandsübergreifenden Wettbewerben oder gar bei Deutschen Meisterschaften zu 
schaRen. Die Prüfungen sollen keine zusätzliche leistungssportliche Hürde darstellen. 

Vor diesem Hintergrund wurden die Prüfungselemente auf Grundlage der Erfahrungen der 
vergangenen Jahre überprüft, angepasst und teilweise vereinfacht. Ein wesentliches Ziel des 
Prüfungssystems besteht darin, perspektivisch mehr Sportler zu einem Start in den 
Alterskategorien und damit in den Leistungssportkategorien zu führen. Die Prüfungsinhalte sollen 
Sportlern, Trainern und Vereinen eine klare Orientierung geben, ab welchem sportlichen 
Entwicklungsstand ein Start in einer Alterskategorie sinnvoll erscheint. 

Die bisherige Grundsystematik wird beibehalten: Die jeweilige Prüfung ist grundsätzlich als 
Abschlusstest der darunterliegenden Altersklasse zu verstehen. Maßstab für die Prüfungsinhalte ist 
dabei ausschließlich die sportliche und technische Entwicklung innerhalb der Alterskategorien des 
Leistungssports. Bisherige Bezüge zu anderen Wettbewerbssystemen oder Breitensportkategorien 
bleiben bei der Festlegung der Prüfungsinhalte unberücksichtigt. 

Neu beziehungsweise konkretisiert wird die Einführung echter Streichelemente bei den Kürtests. 
Unabhängig davon müssen bei einer Prüfung zunächst sämtliche vorgegebenen Prüfungselemente 
gezeigt werden. Es genügt daher nicht, lediglich die für das Bestehen erforderliche reduzierte 
Anzahl von Elementen vorzuführen. 

Wird ein vorgeschriebenes Element nicht gezeigt, kann die Prüfung insgesamt nicht bestanden 
werden. Erst bei der Bewertung der vollständig gezeigten Prüfung können die vorgesehenen 
Streichergebnisse berücksichtigt werden. 

Die Bewertungskriterien sind so anzuwenden, dass eine technisch korrekte Ausführung der 
festgelegten Mindestanforderungen grundsätzlich zum Bestehen des jeweiligen Elements führen 
kann. Dieser Grundsatz war bereits bislang Bestandteil der Bewertungssystematik, wurde in der 
Vergangenheit jedoch möglicherweise in einzelnen Fällen restriktiver gehandhabt. 

https://www.rollkunstlauf-driv.de/verband/verantwortung/gender-disclamer
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Zeigt ein Sportler ein Element in einer technisch höherwertigen Ausführung als für die Prüfung 
mindestens erforderlich, soll dies von den Prüfungsrichtern bei der Bewertung positiv 
berücksichtigt werden. Dabei gilt grundsätzlich: Was durch die Prüfungsbestimmungen nicht 
untersagt ist, ist zulässig. 

Werden bspw. bei Pirouetten bestimmte Grundpositionen, di#icult positions oder di#icult 
variations verlangt, müssen diese allerdings in einer Qualität ausgeführt werden, die nach den 
maßgeblichen technischen Kriterien zu einer Bestätigung (confirmed) führen würde. Ist diese 
Qualität nicht erreicht, ist das Prüfungselement entsprechend negativ zu bewerten. 

Entsprechendes gilt für die Sprungelemente. Wird beispielsweise innerhalb einer 
Sprungkombination eine saved combo ausgeführt, sind für die Bewertung die hierfür maßgeblichen 
technischen Anforderungen zugrunde zu legen. 

Gegenstand dieser Mitteilung ist die komplette Darstellung der Kürtests. Die Anpassung der 
Homepage der SK Rollkunstlauf wird noch erfolgen. Perspektivisch wird auch eine Anpassung der 
„Anforderungsprofile & Lernfortschritt im Rollkunstlaufen“ vorzunehmen sein. 

Für die neuen Kürtests sind Prüfungsbögen in pdf-Format und in Excel-Format verfügbar. 

2. Kürtest 

2.1. Kürtest C 
Vorbedingung:   keine 

Nr. Element Anforderung 
1 Einzelsprung Einfach Toeloop  

2 Einzelsprung Einfach Thorén  

3 Einzelsprung Einfach Flip  

4 Sprungkombination Dreiersprung – Rittberger  

5 Sprungkombination 2 bis 3 Sprünge frei wählbar; beinhaltet mindestens einen 
Einfach-Salchow oder einen Einfach-Toeloop; 
Einfach-Toeloop darf nur am Anfang oder Ende 
der Kombination 
gezeigt werden. 

6 Einzelpirouette Standpirouette1 frei wählbar; keine difficult position erlaubt 
7 Einzelpirouette Standpirouette1 frei wählbar; keine difficult position erlaubt; 

andere Kante, Standbein oder Drehrichtung als in 
Element 6 

8 Einzelpirouette Sitzpirouette1 frei wählbar; keine difficult position erlaubt 
1Eine Pirouette muss eingeschleudert sein; keine Beschränkungen der Anzahl der Drehungen im Eingang. 

Alle 8 Elemente müssen gezeigt werden, jedoch gehen bei jedem Prüfungsrichter nur die jeweils 7 
besten Elemente in die Wertung des Testes ein. 

https://www.rollkunstlauf-driv.de/verband/verantwortung/gender-disclamer
https://www.rollkunstlauf-driv.de/fileadmin/rollkunstlauf-driv/documente/regelwerk/Wertungsboegen/Tests/2027_Pruefbogen_Kuertests.pdf
https://www.rollkunstlauf-driv.de/fileadmin/rollkunstlauf-driv/documente/regelwerk/Wertungsboegen/Tests/2027_Pruefbogen_Kuertests.xlsx
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2.2. Kürtest B 
Vorbedingung:   Kürtest C oder Jahrgänge Schüler A & älter 

Nr. Element Anforderung 
1 Einzelsprung Einfach Lutz  
2 Einzelsprung Einfach Axel  
3 Einzelsprung Doppel Toeloop mindestens << 
4 Einzelsprung Doppel Salchow mindestens << 
5 Sprungkombination 3 Sprünge frei wählbar; ohne Dreiersprung 
6 Einzelpirouette Waagepirouette frei wählbar; keine difficult position erlaubt 
7 Einzelpirouette Waagepirouette frei wählbar; keine difficult position erlaubt; andere 

Kante, Standbein oder Drehrichtung als in Element 6 
8 Pirouettenkombination 2 bis 4 Positionen frei wählbar; mit mindestens einer Sitzposition 

Alle 8 Elemente müssen gezeigt werden, jedoch gehen bei jedem Prüfungsrichter nur die jeweils 7 
besten Elemente in die Wertung des Testes ein. 

2.3. Kürtest A 
Vorbedingung:   Kürtest B oder Jahrgang Jugend & älter 

Nr. Element Anforderung 
1 Einzelsprung Doppel Toeloop 

Maximal ein Sprung < 2 Einzelsprung Doppel Salchow 
3 Einzelsprung Doppel Flip mindestens << 
4 Einzelsprung Doppel Rittberger mindestens << 
5 Sprungkombination 2 bis 4 Sprünge frei wählbar; mindestens 1 Sprung mit mindestens 

1,5 
Umdrehungen 

6 Einzelpirouette frei wählbar; difficult position erforderlich 
7 Pirouettenkombination mindestens 2 Positionen frei wählbar; mindestens eine Waageposition und 

mindestens eine Sitzposition 
8 Pirouettenkombination mindestens 2 Positionen frei wählbar; mindestens zwei verschiedene 

Waagepositionen; die Waagepositionen müssen 
sich 
in Kante, Standbein oder Drehrichtung unterscheiden 

Alle 8 Elemente müssen gezeigt werden, jedoch gehen bei jedem Prüfungsrichter nur die jeweils 7 
besten Elemente in die Wertung des Testes ein. 
 

https://www.rollkunstlauf-driv.de/verband/verantwortung/gender-disclamer
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2.4. Kürtest Bronze 
Vorbedingung:   Kürtest A oder Jahrgänge Junioren & älter 

Nr. Element Anforderung 
1 Einzelsprung Doppel Flip mindestens < 
2 Einzelsprung Doppel Rittberger mindestens < 
3 Sprungkombination 2 bis 4 Sprünge frei wählbar; mindestens 1Sprung mit mindestens 

1,5 Umdrehungen und zusätzlich 1 Sprung mit 
mindestens 2,0 Umdrehungen 

4 Einzelpirouette frei wählbar aus: Heel, Upright Split, Upright Torso, 
Upright Biellmann oder Upright Heel Biellmann 

5 Pirouettenkombination 3 oder 4 Positionen frei wählbar aus: 
mit difficult variation sit between camels 
oder 
mit einer Waageposition und einer Pirouette mit 
einer difficult position 

Alle 5 Elemente müssen gezeigt werden, jedoch gehen bei jedem Prüfungsrichter nur die jeweils 4 
besten Elemente in die Wertung des Testes ein. 

2.5. Kürtest Silber 
Vorbedingung:   Kürtest Bronze 

Nr. Element Anforderung 
1 Einzelsprung frei wählbar aus: 

Doppel Flip, Doppel Rittberger oder Doppelt Lutz 
2 Sprungkombination 2 bis 5 Sprünge frei wählbar; mindestens 2 Sprünge mit 

mindestens 2,0 Umdrehungen davon mindestens 
1 Sprung aus Doppel Flip, Doppel Rittberger oder 
Doppelt Lutz 

3 Sprungkombination 2 Sprünge frei wählbar; 2 Sprünge mit mindestens 2,0 
Umdrehungen 

4 Einzelpirouette frei wählbar aus: Heel, Broken Ankle oder Inverted 
5 Pirouettenkombination 3 oder 4 Positionen frei wählbar; mit 

difficult variation sit between camels 
und 
mindestes einer Heel oder einer Waageposition mit 
difficult position 

Alle 5 Elemente müssen gezeigt werden, jedoch gehen bei jedem Prüfungsrichter nur die jeweils 4 
besten Elemente in die Wertung des Testes ein. 
 

https://www.rollkunstlauf-driv.de/verband/verantwortung/gender-disclamer
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2.6. Kürtest Gold 
Vorbedingung:   Kürtest Silber 

Nr. Element Anforderung 
1-3 3 unterschiedliche Sprungelemente  frei wählbar aus: 

 Doppel Lutz aus Schrittfolge, 
 Doppel-Axel (mindestens <), 
 Dreifach-Sprung (mindestens <<) 
 Sprungkombination mit 3 verschiedenen 
  Doppel-Sprüngen (max. 5 Sprünge) 
 Sprungkombination mit 2 Doppel-Sprüngen 
  mit Doppel-Rittberger (max. 1 Sprung gleich 
  zu Sprungkombination 1) 

4  & 5 2 unterschiedliche Pirouettenkombination frei wählbar aus: 
 Inverted, 
 Heel mit difficult position 
 Pirouettenkombination Heel-Heel  
 Pirouettenkombination mit 
  2 Waagepositionen und 1 Sitzpositionen 
  und 2 difficult positions  

 

https://www.rollkunstlauf-driv.de/verband/verantwortung/gender-disclamer

