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DRIV - 2. Workshop Paarlaufen in Deutschland
07.08. bis 09.08.2026 in der Rollsporthalle Eppingen
WaldstraRe 93 - 75031 Eppingen

Liebe Sportfreunde,

nach dem erfolgreichen Auftakt im Friihjahr 2026 wird vom 07.08. bis 09.08.2026 der zweite Workshop
Paarlaufen in Deutschland in der Rollsporthalle Eppingen durchgefiihrt.

Die Maflinahme dient der Weiterentwicklung des Paarlaufens in Deutschland und gleichzeitig als
zentrale Sichtungs- und EntwicklungsmalRnahme fir den DRIV-Kader Paarlaufen der Saison
2026/2027.

Unter der Leitung italienischer und deutscher Trainer werden Inhalte fiir verschiedene Leistungsstufen
angeboten.

Zielstellung
Ziel des Workshops ist es, Sportlerinnen und Sportler sowie Trainer fir die Paarlauf-Disziplin

weiterzuentwickeln, bestehende Paarlaufteams zu fordern und neue Paarkonstellationen zu
unterstitzen.

Teilnehmergruppen

Anfanger- und Basic-Paare
Beginn: Freitag, 07.08.2026, 09:00 Uhr
Ende: Samstag, 08.08.2026, 14:00 Uhr

Intermediate- und Leistungspaare
Beginn: Samstag, 08.08.2026, 09:00 Uhr
Ende: Sonntag, 09.08.2026, 18:00 Uhr

Teilnahmeberechtigt sind Anfanger-, Basic-, Intermediate-, SDM-, NDM-, DM- und Leistungspaare.
Fur alle aktuell nominierten DRIV-Kaderpaare im Paarlaufen ist die Teilnahme verpflichtend.

Trainingsinhalte
* Grundlagen des Paarlaufens

+ Paarlauf-Pirouetten

* Hebungen

Schrittfolgen

Ubergange und Verbindungen

Programmbestandteile

Wettkampfvorbereitung i
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Am Samstag wird ein besonderer Schwerpunkt auf den Bereich Tanz im Paarlaufen gelegt. Vermittelt
werden insbesondere Haltung, Fihrung, Musikalitdt, Ausdruck sowie die Umsetzung tanzerischer
Elemente im Paarlauf.

Trainer
Trainerinnen und Trainer sind herzlich eingeladen, den Workshop zu begleiten und die Disziplin
Paarlaufen naher kennenzulernen.

Eigenbeteiligung
Fir die Teilnahme am Workshop wird eine Eigenbeteiligung von 60,00 € pro Sportler erhoben.

Verpflequng
Wahrend des Workshops werden in der Rollsporthalle Eppingen ein Mittag- und ein Abendessen

angeboten. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob und fir wie viele Personen das
Verpflegungsangebot wahrgenommen wird.

Anmeldung
Anmeldung fir diesen Workshop bis zum 20.07.2026 an melanie.driesslein@t-online.de mit Angabe

von Sportlern, Trainern sowie Namen, Verein und Landesverband.

Wir freuen uns auf einen interessanten Workshop und wiinschen allen eine gute Anreise nach
Eppingen.

Mit freundlichen GriRen
Cornelia Greb-Bork
Vorsitzende Sportkommission Rollkunstlauf DRIV
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